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Phase 1 (2020-2021)
COHABITER AVEC L’EAU

Etat des connaissances en matiére
d'adaptation des batiments aux
inondations
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HABITATIONS + INONDATIONS

Phase 2 (2021-2023)

Fiches pratiques

HABITATIONS
+ INONDATIONS




A3, A4

C3 Mise hors d’eau des @ C . meeaniaue g i, 07
équipements -

plomberie

systémes + biens ermanent  réversible  temporaire expertises combinaisons.

Lamise hors de I'eau des équipements est une mesure ¢’adaptation réversible réduisant leur exposition
aux inondations. Le batiment demeure exposé 4 Ialéa et les niveaux sous la cote de référence devront I
idéalement étre adaptés pour y faire face.

La mise hors c'eau des équipements inclut les systen
thermopompe, etc.), ainsi que les électroménager:
référence (1) . & les relocaliser & un plancher supériey

OBJECTIFS
O Augmenter la Irite des occupant:

o Protection du
O Reéduire les dommages 4 la struct réspau sloctriqus,
o Réduire les dommages aux biens et matériaux voir fiche A4

® Réduire le délai de rétablissement et de
réoccupation

MISES EN GARDE

Il est déconseillé dutiliser tout appareil ou systeme af
remplacés ou obligatoirement nettoyés et inspect]|

La protection sur place des équipements comporte uf
I'eau ou a Ihumidite, privilégier les stratégies d’éléy

Les coupures de courent sont communes lors d'inond
essentiels, il est recommandé de combit
Fajout ¢'une source d'énergie indépendante (volr f|

CONSIDERATIONS
+ Réaménagement de certains espaces

« Plus grande proximit potentielle avec le bruit
des équipements

MISE EN OEUVRE

- N - fotett Elévation et relocalisation Protection sur place
- Retirer les squipements de chauffage et de climatisation situés sous lacotede référence - Fixer les appareils (chauffe eau, climatiseur. thermopompe, stc ) sur place & laide
(plinthes. convecteurs, radiateurs, conduits de ventilation). (1) dancrages. (=)
- Eleverles ts sur podium au-d de la cote deré oules depleceraun - Protéger s apparells par des murts anti-inondation ou des batardeau () pairer
plencHer supsHeur (2) cette mesure a un systéme de I'eau (pompe pour prévenir

los Infltrations. Getls stratégie Sappliqus & Uns faibie nauteur d'sau. UNe hauteur deau
potentielle de plus de 900 mm (3 pieds) exerce Lins prassion hystoatatiguarplosgrande:
neécessitant des murets plus robustes et complex

- Proragerlessystémes de plancherschauffents por Ungssermblage resistant #est tels
une chape de béton ou un revétement de céramique.

Elever ou encastrer er hauteur les Slectroménagers qui re peuvert 8tre déplacts s
P ” un plancher supérieur 4 aice de mobilier ayant une borne capacizé de résilience aux
‘;.&".Fﬁ'l.’.- v INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES  https /s inondations (voir Ia fiche Menuiseries résilientes).(s)
Elever rigues et tous les percements nars les murs (tuyauterie. vertilation.
sus de la cote de référen

lect)
) au-de:

m

Protéger les petits équiperments qui ne peuvent étre elevés par des capots Ges capots

- Relocaliser en hauteur les grilles de ventilation des systémes centraux. Coivent 6tre retires aprés finondation. (<)

Mise hors d'e:

udes équipements  C3-2




A3 N!e'_‘f"se”es O entrepreneur o
résilientes

ut on de menuiseries résilientes est une mesure d'adaptation permanente récuisant la vulnérabilits
Cu aahment aux eaux de crue.

Les menuiseries résilientes, m:\uaﬂ( les cabinets et a

ont composées d'asser
de resiliance au contact de leau 1o absorben pel
maintiennent leurs dimensions d'origine et leur integr

mposantes ornementales,

OBJECTIFS

M Réduire les dommages aux biens et matériaux
M Réduire le délai de rétablissement et de

réoccupation
MISE EN GARDE

La mise en place d'éléments de menuiserie resilients
Aprés I'inondation, il est primordial de bien les nettoys
composantes mont pas subi de déformation et de §
CONSIDERATION

Ventilation et désinfection des composants

exposés pour prévenir la formation ce moisissure
suite a I'inondation

Protection des
equipements, voir
fiche C3

MISE EN OEUVRE

Cabinets et armoires

Positionner les cabinets sur des pattes et utiliser des coup-de-pieds amovibles pour
faciliter le nettoyage et le séchage post-inondation. (1

Prévoir un espace derriére les cabinets pour permettre une aération
Opter pour des cabinets

a tiroirs amovibles et les déplacer en prévision d'une inondation.

Dans les cas ou il est impossible d'avoir recours a des assemblages ou des matériaux
[ INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES: résilients, installer les cabinets au-dessus de la cote de référence.

&

ttps-iwww.i
Escaliers et rampes

Privilegier un escalier & ouverte et sans () afin d'eviter
une accumu\auon d'eau dans les cavités sous I'escalier. Sinon, pPrévoir un acces sous
l'escalie ou placer des trappes de ventilation pour faciliter le séchage des matériaux. (¢

Portes et fenétres

Privilegier des portes a ame pleine, en aluminium ou avec vitrage pour minimiser les
dommages

Eviter 'utilisation de portes &

ame creuse qui sont sujettes 4 la formation de moisissure
- Privilegier les portes battantes plutdt que les portes coulissantes, afin de limiter les
effets ce la pression e I'eau ou la céfarmation ces mécanismes. (7)

Installer les portes sur des cnarniéres 4 cégagement rapide afin de les déplacer lors
d'une inondation

Moulures et ornements
Privilégier le bois dur (5
Utiliser ces plinthes amovibles. (17)

Eviter le bois tendre qui tend & se déformer et pourrir au contact de 'eau

@

oula ceéramique

Menuiseries résili A3-2

ientes
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Phase 3 (2023-2025)
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Projet financé par la
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Batir pour I'avenir
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https://www.youtube.com/watch?v=dhFMgjB3YxI&t
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ECOLE NATIONALE
DADMINISTRATION
PUBLIQUE

ICLEI

Local Governments
for Sustainability

i E s| FN
O urbanisme &
environnement

ATELIERS

Administration publique

Soutien aux résidents
bonnes pratiques municipales lors d'inondations

Freins reglementaires
et proposition d'opportunites pour adapter la

réglementation

citoyennes

en contexte d’'inondation urbaine

‘ Communication et perspectives
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Adaptation résidentielle

‘ Referentiel d'adaptation
‘ Etude de cas

‘ Formation



BASSIN A HOULES MULTIDIRECTIONNELLES

© Conseil national de recherches Canada


https://www.youtube.com/watch?v=Ye-WD3VkA9s

BASSIN A HOULES MULTIDIRECTIONNELLES

© Conseil national de recherches Canada


https://www.youtube.com/watch?v=Ye-WD3VkA9s

RADIOGRAPHIE A NEUTRONS

Installation Neutra du SINQ, de P’institut Paul Scherrer, Villigen, Suisse © Thomas Gauthier


https://www.youtube.com/watch?v=PMuD2c5Sls0

1/ RISQUE D’INONDATION

Comprendre le risque
pour mieux s’adapter
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RISQUE D’INONDATION

ALEA D’INONDATION
INTENSITE et évolution dans le temps

VULNERABILITE EXPOSITION

POSITION des élements vulnérables par rapport a 'aléa

VULNERABILITE
SENSIBILITE des éléments exposés

POSITION



EVALUER LE RISQUE D’INONDATION

Trois grandes etapes

1-Identifier l'aléa potentiel
2 - Evaluer 'exposition d’une propriété

3 - Evaluer les d’une proprieéte et des occupants



EVALUER LE RISQUE D’INONDATION

1-Identification de l'aléa potentiel

D’ou vient | ~ Comment l'eau atteintle [ Commentisaucitcule
Finondation ? batiment ? ) autour et dans le batiment ?

SOURCES

causes naturelles ou non
* Pluiesintenses
* Crues printaniéres
* Submersion cétiére
*  Embéacles
* Fonte des neiges
* Ondesde tempéte
* Bris de canalisation

« Deéfaillance d’ouvrages de protection
(digues, barrages, etc.)

f \% ARCHITECTURE
/ ? SANS FRONTIERES
“ ? QUEBEC



EVALUER LE RISQUE D’INONDATION

1-Identification de l'aléa potentiel

D’ou vient
I'inondation ?

SOURCES

causes naturelles ou non
Pluies intenses
Crues printaniéres
Submersion cétiére
Embéacles

Fonte des neiges
Ondes de tempéte
Bris de canalisation

Défaillance d’ouvrages de protection
(digues, barrages, etc.)

ARCHITECTURE
SANS FRONTIERES

QUEBEC

Comment 'eau atteint le
batiment ?

TYPES
par rapport au batiment

refoulement dans le batiment : par un ou
plusieurs réseaux de drainage

ruissellement a la surface du sol

par infiltration : souterraine & travers le sol
et par capillarité a travers les materiaux
par I’'intérieur : en raison d'un bris
d'appareil ou de tuyauterie

Comment I'eau circule
autour et dans le batiment ?



Comment I'eau circule

EVALUER LE RISQUE D'INONDATION
utour et dans le batiment '>

1-Identification de l'alea potentiel @&




EVALUER LE RISQUE D’INONDATION

2 - Evaluer I'exposition d’une propriété

Quelle est I'exposition |

~ demonbéatiment? ! !

Un batiment peut se situeren:

*  zoneinondable (ZI)

*  secteur exposes aux pluies intenses

* secteurou lanappe phreatique est elevee
* secteur en cuvette ou en depression

* aproximite d'un collecteur d'eau pluvial

Quelles sont les
actions a prendre ?

Serenseigner sur les inondations passées
et déterminer sa hauteur d’eau potentielle
pour connaitre les espaces exposés au
risque d’inondation

Ou puis-je
me
renseigner ?

* cartographies enligne
* auprés des gouvernements
locaux et provinciaux

* aupres de ses voisins, anciens
occupants, agentimmobilier ...

/ %, ARCHITECTURE
/ ? SANS FRONTIERES
“ ? QUEBEC



EVALUER LE RISQUE D’INONDATION

EXEMPLES DE VOIES D’ENTREE D’EAU

Ouvertures et accés Murs, fondations, toiture Systémes MEP

0 Fenétres situées sous le niveau du sol ° Joints autour des portes et fenétres e Soupiraux et ouvertures mecaniques : bouches d'aeration, sorties de ventilatic

e Portes situées dans une zone d'accumulation d'eau ° Fissures dans les murs exteérieurs et les fondations e Entrées de service : tuyaux d'alimentation en eau, cables électriques et teléph
(sous le niveau du sol, balcons...) e Joints entre différents matériaux (ex. : lisse d'assise) @ Drains fissurés ou obstrués

e Infiltrations d'eau dans la toiture ° Couvercle de regards de nettoyage non ou mal scelle

G Events & briques et trous dans le mortier des murs en magonnerie ou en pierre

f

U2
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EVALUER LE RISQUE D’INONDATION

PREDISPOSITIONS AUX DOMMAGES

Aménagement
@ Plancher habitable et biens de valeur sous la hauteur d'eau potentielle
Absence de sortie de secours au-dessus de la hauteur d'eau potentielle

@ Mauvaises pentes de terrain (inversées)

/i

Conception et construction

@ Systeme de drainage combiné (drain pluvial et sanitaire)
@ Abscence de dispositif anti-refoulement

@ Matériaux et assemblages non résilients ou non résistants

@ Entrées de garage en contre-pente

/ \% ARCHITECTURE
Z/P\& sANS FRONTIERES
K ¥ auesec




EVALUER LE RISQUE D’INONDATION

ASPECTS CLES

/ \% ARCHITECTURE
Z/PN\% SANS FRONTIERES
K ¥ auesec

Capacités physiques (mobilité, force physique)

Capacites cognitives et psychologiques
(compréhension du risque, tolérance au stress, prise de décision en situation d’urgence)

Capacités financieres (revenus, accés aux ressources pour la prévention ou la reconstruction)
Statut d'occupation (propriétaire ou locataire, occupation temporaire ou permanente)

Assurabilité (accés a une couverture adéquate ou refus d’assurance)




RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ? Q

VULNERABILITE VULNERABILITE VULNERABILITE

POSITION POSITION POSITION

; \% ARCHITECTURE
/ ‘ SANS FRONTIERES
QUEBEC



RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ? Q

ALEA
Atténuer IINTENSITE
delaléa

VULNERABILITE

VULNERABILITE VULNERABILITE

POSITION POSITION POSITION

; \% ARCHITECTURE
/ ‘ SANS FRONTIERES
QUEBEC



RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ? Q

ALEA EXPOSITION
Atténuer 'INTENSITE Changer la POSITION des
de l'aléa éléments vulnérables al'aléa

VULNERABILITE

VULNERABILITE VULNERABILITE

POSITION POSITION POSITION

*—0—e
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RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ? @

ALEA EXPOSITION VULNERABILITE
Atténuer I'INTENSITE Changer la POSITION des Diminuer la SENSIBILITE des
delaléa eléments vulnérables a l'alea eléments exposes a l'aléa

VULNERABILITE VULNERABILITE VULNERABILITE

POSITION POSITION POSITION

*—0—e



RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ?

wwwwwwwwwwwwwwwwwwww

O
ga | G
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SYSTEME MESURES O 8
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Ex. : clapets

xQ ATéa

N
Alea

MODELE DU FROMAGE SUISSE EN GESTION DE CRISE



2/ CHEMINS DE LEAU

Maitriser 'eau pour attenuer
inondation
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CHEMINS DE LEAU

DRAINAGE |

@ EXTERIEUR

@

e @) ] )
Q== e =

DRAINAGE

INTERIEUR

@ MAW Y




Bi-3

DRAINAGE

EXTE RIEUR

DRAINAGE EXTERIEUR BI TOITEN PENTE TOIT PLAT AMENAGEMENT PAYSAGER

Quel type de toit ?
(en pente, plat)

Quel type de sol ?

(capacité d'absorption) @ Controle u deébit
d'eau évacué
Quel type de revétement ? 1 @
, Toit vert / toit bleu
(perméable ou non)
=

AY ) - 7 - —= 4 e .
Ouvaleaude pIUIe ! Déconnexion du
(réseaux Combiné, sur le sol, Déconnexion réseau municipal
dans un bassin de rétention) SetmEEel

Muret / margelle /
Bassin de @ dosdane

rétention
Surface en pente Jardin é.
E fjl Q et perméable de pluie — ‘i e Comblement

P — S~

i Dl
= e

NN
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Bi-3
DRAINAGE EXTERIEUR

OBJECTIF GENERAL: Réduire les effets des inondations en :

e ¢loignant l'eau du batiment
e dirigeant I'eau vers les surfaces permeables ou les systemes prevus pour 'accumuler
e réduisant la surcharge du systéme de drainage des fondations (diminuer les risques d’auto-inondation)
e ralentissant le débit d'eau entrant dans le réseau municipal (objectif collectif)
DRAINAGE DES TOITS AMENAGEMENTS EXTERIEURS

/ \% ARCHITECTURE
7 ? ssssssssssssss
“ ? QUEBEC



DRAINAGE EXTERIEUR : TOITS EN PENTE

Déconnexion gouttiere / drain
OBJECTIF : Diriger I'eau loin des fondations et, idealement, vers un espace de retention ou d’infiltration

Principales sources d’inondation ciblées
Pluies intenses, fonte des neiges, etc.

Type(s) d’inondation ciblées
Par refoulement
Par infiltration

/ \% ARCHITECTURE
Z/PN\% SANS FRONTIERES
“ ¥ auesec



DRAINAGE EXTERIEUR: TOITS PLATS
Avaloirs de toit a débit contrélé (ATDC)

OBJECTIF : Moduler le passage des eaux de pluie vers les systemes de drainage

Principales sources d’inondation ciblées
Pluies intenses, fonte des neiges, etc.

Type(s) d’inondation ciblées
Par refoulement
Par ruissellement

P
-~

~
-~
~~~~~~~~~
////////
~~~~~~
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DRAINAGE EXTERIEUR : TOITS PLATS

Toits verts et toits bleus
OBJECTIF : Retenir une quantite deau sur le toit

Principales sources d’inondation ciblées
Pluies intenses, fonte des neiges, etc.

Type(s) d’inondation ciblées
Par refoulement
Par ruissellement

TOITS VERTS

TOITS BLEUS

.......




DRAINAGE EXTERIEUR : TOITS PLATS

Déconnexion du drain de toit
OBJECTIF : Déconnecter le systeme d’evacuation d’eau de pluie de celui des eaux usees

Principales sources d’inondation ciblées
Pluies intenses, fonte des neiges, etc.

Type(s) d’inondation ciblées
Par refoulement
Par ruissellement




AMENAGEMENTS EXTERIEURS : PAYSAGERS

OBJECTIF GENERAL: Réduire les effets d’une inondation par ruissellement en:

e favorisant l'infiltration de I'eau dans le sol

e reduisant le volume et |a vitesse des eaux de ruissellement
e reduisant la surcharge du systeme de drainage des fondations

SURFACE PERMEABLE

JARDIN DE PLUIE

BASSIN DE RETENTION




AMENAGEMENTS EXTERIEURS : DISPOSITIFS DE PROTECTIO

OBJECTIF GENERAL: Bloquer ou diriger I'eau loin des ouvertures exposée en :

e comblantles entrees en contre-pente
e construisant un élement de protection comme une margelle, un dos d’ane ou un muret

COMBLEMENT MURET MARGELLE




DRAINAGE DE

e FTONDATIONS

DRAINAGE DES FONDATIONS CAPTAGE DES EAUX SOUTERRAINES

Est-ce qu’ilyaundrainde
fondation ?
(extérieur ou intérieur)

Ou est évacuée l'eau ?
(fosseé, en surface, dans un bassin,
vers le réseau municipal)

Quelle est lahauteur de la
nappe phréatique ?

Drain de fondation @
ARCHITECTURE
/; " SANS FRONTIERES
BT autsec



DRAINAGE DE FONDATIONS

OBJECTIF GENERAL: Réduire la pression sur les fondations, les risques de fissure et d'infiltration en :

e collectant I'eau qui s'accumule autour des fondations
e dirigeant I'eau vers un systeme d’évacuation
[

Un systeme de drainage comprend :

DRAINS DE FONDATION (avec ousans) PUISARD (avec ou sans) POMPE

(intérieurs ou extérieurs )

———————————————————————————————————————————————————————

y 1
i
< i
i
>
>
i
i
i
i
i
|

:

)\ A considérer

Le puisard intérieur peut étre une voie d'entrée d'eau




DRAINAGE DE FONDATIONS

Recours a une pompe submersible

OBJECTIF : Evacuer 'eau qui a été captée par le ou les drains de fondation

SANS POMPE AVEC POMPE
| I | .

ARCHITECTURE
ssssssssssssss

K ATTENTION
Le sous-dimensionnement ou
lobstruction du conduit
empécherait I'évacuation
efficace.

Reduction du debit d’évacuation
lors d’'un refoulement des egouts
municipaux.

(risque d'infiltration via les fissures dans
la fondation)



CAS

ETUDE DE CAS : EVACUATION OBSTRUEE
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CAS

ETUDE DE CAS : EVACUATION OBSTRUEE

CONSEQUENCES : Soulévement de la dalle




ETUDE DE CAS : EVACUATION OBSTRUEE

CONSEQUENCES : Soulévement de la dalle




ETUDE DE CAS : EVACUATION OBSTRUEE

CONSEQUENCES : Soulévement de la dalle + Atteinte a la structure




Bs-s

DRAINAGE

e NTE RIEUR

DRAINAGE INTERIEUR BS CLAPET ANTI-RETOUR CAPTAGE DES EAUX D’INONDATION

Ou sont les clapets?
(sur les drains des appareils, sur les
conduites d’évacuation)

Les clapets sont-ils
fonctionnels ?

Ou vont les eaux usées ?
(réseau combing, unitaire ou
fosse septique)

Pompes
portatives

Pompes
portatives

,U;
Clapet ainsertion Clapet nomalement
ouvert
A% e
K ¥ auesec



La pompe submersible sert a
évacuer les eaux autour des fondations.
Pour les eaux d'inondations, des
pompes portatives sont nécéssaires !

Entretien Branchements

Installer une alarme Faire le branchement

Nettoyer la pompe : sur une batterie de

Serenseigner sur les différents types de
clapets et leurs conditions d’installation

Eliminer les debris et
debordements sur le
plancher

Tester la pompe :

Mettre de l'eau dans le
puisard pour verifier son

fonctionnement

Tester l'alimentation

sauvegarde

electrique, le niveau de l'eau,
et la décharge extérieure

Clapeta
insertion dans
avaloir de sol

Réglementation

Certains
clapets ne sont
pas autorisés
dans certaines
municipalités !

Consulter la
réglementation
etlesnormesen
vigueur

Entretien

Minimum une
fois par an
Avant et aprés
des évenements
extrémes

Attention !

Ne jamais ouvrir
le clapet lors d'un
refoulement

Porter des équipements de sécurité (risque
d'eau contaminée)

Gants en caoutchouc

Lunettes de protection

Retirer débris ou autre obstructionsiily
ena et ouvrir latrappe d’accés / regard de
nettoyage

Veérifier I'état du clapet et du conduit :
etancheite du bouchon
palette ou ballon en place
présence de résidus, débris, gras de cuisson

Sibesoin, rincer & I'eau claire pour éviter
I'accumulation de résidu, puis bien refermer le
bouchon et la trappe.



3/ [RE] CONSTRUIRE MIEUX

Pour un batiment plus resilient aux
inondations

)
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[RE] CONSTRUIRE MIEUX

SYSTEMES

INTERIEURS
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Comprendre le systeme
Systémes interieurs

C3

Mesures complémentaires

c1 c2 c4

ASSEMBLAGES RESILIENTS

AQUOIGA SERT ?

PAR OU COMMENCER ?

i pas (oupeu)  C:
absorber d'eau, de sécher facilement et de préserver leur integrité. L

raiea 5@

© Permettre 4 lassemblage de se drainer facilement et de sécher facilement, en Estimation du niveau deau potentiel
t autour

facilitant I

© Resister aune infiltration d'eau - i leau pénétre pour un court laps de temps dans  Identifier les caractéristiques du batiment

Le niveau dieau a atteint ou peut atteindre e premier niveau habitable

e
Pour [re] . il nexiste Matériaux (bloc, béton coulé, etc.), imperméabilite (memborane, etc.), isolation
mais plusieurs éléments sont a respecter, certaines (presen tc), capacte structurelle

i is touj le méme objectif : renforcer .
R assemblages. @
| Criteres d'évaluation de la
performance globale des CO-BENEFICES Solice, dégracé, friable, présence de fissurations.
metsaay Tolérance aurisque
Imperméabilité . iteet Assurer s colts des travaux
¢ aa0sorp - ioration de I du confort i Vivie avec i
leau - Reduction des dommages aux biens et aux matériaux inondations
Capacité de séchage 5 ot
Résistance au gonflement et &

- Di ion

Stabilite :
Capacité dumatériaua

conserver son intégrité
I

MISE EN GARDE

(isolation, résistance:
mécanique, estnétique),
considération desrisques
de dégradations physique,
dimensionnelle, chimique et
biologique dans le temps

| demouillage H

ARCHITECTURE
SANS FRONTERES
auésec.

A i parl'intérieur
des

la

o ;
faire éclater les joints entre les pierres ou dégrader le béton.
A\ Pourtout travaux

(g
radioactif naturel nodore et toxique) avant de faire les travaux. Au-cessus dune

certaine imite, cela peut infiuencer étendue des travaux.

peuvent

oz

Mesures d’adaptation

Murs resilients __)®

Planchers résilients __)@

13

MURS RESILIENTS
ISOLATION

SCENARODNSTALLATION

MURS RESILIENTS
OSSATURE

e i)
Rty [OR——————
Q== =y 2
9 ot =
—

MURS RESILIENTS
FINITION

RecoMMANDATON

SCENARODNSTALLATON

O T S
R e —
® mommmmE——

Mur adossé aux fondations (sous-sol)

Partition intérieure (tout niveau)




Comprendre le systeme
Fondations arisque d’immersion

C4

(21
R4
Mesures complémentaires

c1 c2 c3

Programme d'aide
financiére
Ville de Montreéal : subventions

Renoplex (pour interventions
sur fondations)

& srcuectuRe
SANS FRONTERES
auésec.

 Surélévation du batiment v |
' avec ajout d'une hauteur a fondation existante | | 7|
I
|

| 4 Hauteur du niveau d'eau supérieure au niveau de lactuel plancher habitable

| ¥ Batiment structurellement indépendant (batiment isolé) F 1 > o N ] _)@

ADAPTER LES FONDATIONS AUX INONDATIONS
METHODOLOGIE

EXEMPLES DE STRATEGIES POSSIBLES

Adapteé pour accueilir feau de courte durée en limitant les dommages

& Hauteur habitable l
1 Batiment structurellement dépendant de ses voisins (mitoyen) e
@ " 2

sol

-sol

)
A4 §§

Surélévation du batiment

avec une nouvelle structure de soutien (pilotis, pieux vissés, pilers, colonnes)

@ Hauteur: habitable |
[ Batiment structurellement indépendant (batiment isolé) |
“

e e SN === D

‘ {

AAA $8S

Surélévation du batiment

inche
¥ Hauteur i I' é habrtable F
[V Batiment structurellement indépendant (batiment isolé) ———
@ scuri le sous o stanche g ] = -)@
oirconditons pm —> g! P
ARA $88+ = =
o 21

pardesp o alitices.

QUEBEC

ARCHITECTURE
SANS FRONTIERES

v] Hauteur d'eau projetee
V] Independance structurale
vl Habitabilite / tolerance au risque

AR 889

RENDRE RESILIENT (=)
UN SOUS-SOL INONDABLE -

SURELEVATION DU BATIMENT O

AVEC AJOUTDUNEHAUTEURA LA FONDATION EXISTANTE

SURELEVATION DU BATIMENT Q
AVEC UNE NOUVELLE STRUCTURE DESOUTIEN

SURELEVATION DU BATIMENT
AVEC SOUS-50LETANCHE ETNOUVELLE FONDATION ARMEE




BLOQUER
L'EAU

/, %, ARCHITECTURE
JAe SANS FRONTIERES

" QUEBEC



NOUVELLE FONDATION ARMEE ET
ETANCHE

Bloquer l'eau

Conditions préalables

Batimentisole
e Usage principal possible

Exemple de scénario d’installation

Surélever le batiment
Remplacer les murs de fondations par une
structure armeée : murs et planchers

e Assurer I'étanchéiteé : membrane et matelas
drainant
e Isoler lafondation par I'extérieur

Assurer une bonne ventilation
Respecter les accés requis par le code

ARCHITECTURE
SANS FRONTIERES
QUEBEC

revétement leger

AR $$S

nouveau mur en beton arme

barre «Z» et solin fixé
au mur de fondation

hauteur d'eau potentielle

panneau de protection
de lisolant

isolant rigide

pente 2%
sol existant <——A/

sol non gélif (sur place)

membrane géotextile
au pourtour de la pierre

pierre nette

AL AL RAL]

LN UL

membrane d’étancheite
+matelas drainant

membrane d'étancheite

e isolant

drainde Bl chape de beton

= 2 s o & =
fondation rigide - \‘:j; 7 77
“: MLALFLILN S| e L T e O A I O O D O T T

/ -y

fond ) e Sl v + + +
d’excavation ‘k)’ 5 % s s z "
L O Y_ LMLV <ALV LN L L L L A YL VAN L LTSN LILYLYY
goujon radier arme gravier



CAS

NOUVELLE FONDATION ARMEE ET ETANCHE

Ftude de cas

4

N2, ARCHITECTURE
Ae SANS FRONTIERES

X

" QUEBEC
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SURELEVATION DU BATIMENT U

AVEC SOUS-SOLETANCHE ET NOUVELLE FONDATION ARMEE

Maeiras compidrmartaren
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EVITER LEAU

/, %, ARCHITECTURE
JAe SANS FRONTIERES
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SURELEVATION DU BATIMENT

Eviter l'eau

Conditions préalables
e Hauteur d'eau potentielle supérieure
au premier plancher habitable
e Batimentisole de petite envergure

Exemple de scénario d’installation

e Surélever le batiment

e (Conserver ou non les fondations existantes et
integrer une structure de soutien

e Isoler etimpermeabiliser la sous-face du batiment
Si expose

A Respecter l'accessibilite universelle

/ %, ARCHITECTURE
/ ‘ SANS FRONTIERES
K ® auksec

AAA $$S

Colonnes



ACCUEILLIR
L'EAU
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CONSERVATION DES FONDATIONS EXISTANTES

Accueillir 'eau

Scénario d’installation commun

e Adapter les structures et assemblages
intérieurs avec des matériaux ayantune forte .. - AN L
performance globale de resilience —3%

e Proteger la sous-face du plancher du premier
niveau habitable (enduit hydrofuge)

e Installer des ouvertures ou évents d’'inondation

e  Prévoir un systéme pour évacuer l'eau
(pompe(s), drain de fondation)

A L'eau ne doit pas rester plus de 72h (! mérule)

Z/P\% SANS FRONTIERES
" QUEBEC

/"% ARCHITECTURE
7 é



SURELEVATION DES MURS DE FONDATION EXISTANTS
Accueillir l'eau ARA $86

Conditions préalables

e Hauteur d'eau potentielle supérieure
au premier plancher habitable

e Batimentisoe TN o S
. | | — 4
e Fondations en beton en bon etat
Exemple de scénario d’installation .
e Surélever le batiment membrane d'étancheite goujon d'armature
e Coffrer et couler de nouveaux murs de fondation \ - dalle existante & conserver
au-dessus de ceux existants renpurdealpaEniels 0 " |
e Assurerl'etancheite a la jonction des deux murs pente 2% 4

1 I,L’u\'u_\._u.‘.,)l".() oAl Eutl.l\\

A Chauffage et ventilation

sol existant _:-solponremanie ..

Z/P\% SANS FRONTIERES
" QUEBEC

X

/A"/, ARCHITECTURE



SURELEVATION DU PREMIER PLANCHER HABITE
Accueillir 'eau AR $66

Conditions préalables

e Hauteur d'eau potentielle supérieure
au premier plancher habitable
B4timent mitoyen | AT — -
Hauteur sous plafond suffisante N T
Avantage

e Conserver l'integrite de I'enveloppe exterieure

Perte de hauteur sous-plafond
Accessibilitée universelle
Chauffage et ventilation

/, %, ARCHITECTURE
JAe SANS FRONTIERES

" QUEBEC



SOUS-SOL AVEC ISOLATION PAR LEXTERIEUR

Accueillir 'eau

revétement leger

Conditions préalables

hauteur d'eau potentielle

e Hauteur deau potentielle inferieure
au premier plancher habitable

Batiment isole _ pente 2%
Tous types de murs de fondation
CoUts d’excavation €leves

sol non gélif (sur place)
Exemple de scénario d’installation

Assurer I'etancheite : membrane et matelas drainant .
) o o membrane geotextile
Installer unisolant rigide avec une bonne capacite au pourtour de la pierre

en compre33|on et structure interne étanche pierre nette
) Proteger l'isolant avec panneau extérieur protecteur i \
rain de .
fondation r|g|de

Chauffage et ventilation -

iy
sol existant %—y&ﬁ)—’:
ol Lol b b )l g b Llh

Lome SN
LML

LML

A ~-solnonremanié . e el L

/ %, ARCHITECTURE
{A‘ SANS FRONTIERES

" QUEBEC

LTI T

TN

AR $88

barre «Z» et solin fixe au mur

panneau de protection
de l'isolant

isolant rigide

membrane d'étanchéite
+ matelas drainant

mur de fondation existant

dalle existante ou
isolation sous dalle si nouvelle

pierre concassee




CAS

SOUS-SOL AVEC ISOLATION PAR L'INTERIEUR

A ilir
ccueillir l'eau AR §66

Conditions préalables

e Batiment mitoyen (ouisolé)
e Murs de fondation de béton en bon état

15>
@ MURS RESILIENTS
313) FINITION

Sceénario d’installation

/, %, ARCHITECTURE
{Aﬁ SANS FRONTIERES
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WEBINAIRES

Enligne

COMPRENDRE ET REDUIRE LE RISQUE D'INONDATION
chemins de l'eau et points de vuinérabilité

Q.» B “Co o PAGEAL
—— habtation MOREL PROVENCHER ROY

COMPRENDRE ET REDUIRE LE
RISQUE D’INONDATION

Chemins de I’eau et points de
vulnérabilité

f % ARCHITECTURE
ZP\G sins FrONTIERES
K * auisec

COMMENT SE PREPARER AUX INONDATIONS
aménagement + comportement

[RE]CONSTRUIRE MIEUX FACE AU RISQUE D'INONDATION
murs, planchers et autres bonnes pratiques

‘ o * E{g“r Q - oy 4 ?.,";3..‘-‘

COMMENT SE PREPARER AUX
INONDATIONS

[RE] CONSTRUIRE MIEUX FACE
AU RISQUE D’INONDATION

Aménagement
et comportement

Murs, planchers et autre bonnes
pratiques



COHABITER AVEC LEAU

Pour en savoir plus

asf-quebec.org/resilience WEBINAIRES
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