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L’aérothermie: un choix de plus en plus judicieux!

Jocelyn Léger, ing., CEM, PA 

LEED®

Directeur Support aux consultants 

ENERTRAK inc.



Enjeux actuels importants

Réduction des 
émissions de 

carbone (Net Zero) 

Réduction des 
coûts énergétiques





Thermopompe DRV (VRF) 
(air-air) avec réfrigérant
véhiculé vers le bâtiment



Thermopompe bi-bloc 
(air-eau)

avec eau (glycol) véhiculé 
vers le bâtiment



Nouvelle alternative pour le futur

• Offre la même flexibilité ainsi que les avantages de l’ensemble des systèmes DRV 
conventionnels existants

• Cependant, l’eau s’avère le fluide caloporteur véhiculé aux unités intérieures plutôt
que du réfrigérant



Influence du climat → surtout en chauffage
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TEMPÉRATURE DE L’AIR EXTÉRIEUR

MOYENNE DES DONNÉES MÉTÉO SUR 3 ANS À MONTRÉAL

2018-2021 - Moyenne des données météo BIN

-10 °C < T < +10 °C
4 391 heures

50,1 % de l’année

DONNÉES MÉTÉO À MONTRÉAL, QC
ENVIRONNEMENT CANADA

PROFIL DE TEMPÉRATURE BIN : MONTRÉAL,QC
PÉRIODE ANALYSÉE : AVRIL 2018 - AVRIL 2021 

PLAGE DE 
TEMPÉRATURE

MOYENNE 
D’HEURES 

ANNUELLES 
SUR 3 ANS

MOYENNE DE 
% D’HEURES 
SUR 3 ANS

T < -15 °C 185 2 %

-15 °C ≤ T < -10 °C 401 5 %

-10 °C ≤ T < -5 °C 765 9 %

-5 °C ≤ T < 3 °C 1 942 22 %

3 °C ≤ T ≤ 10 °C 1 684 19 %

10 °C < T < 20 °C 2 145 24 %

20 °C ≤ T 1 647 19 %

COUPURE 
(Cut-out)
CHAUFF.

AUX.

PROFIL MÉTÉO : DONNÉES DE TEMPÉRATURE BIN



Points à considérer
• Limitations température ambiante (Air) 

CONSIDÉRATIONS DE CONCEPTION EN FONCTION
D’UNE BASSE TEMPÉRATURE AMBIANTE

o Fonctionnement

o Réduction de la capacité

o Réduction COP

o Identifier quand le système va cesser de 
fonctionner

o Cycles de dégivrage (Support/accumulation 
d’eau/câbles chauffants)

o Influence sur les simulations énergétiques
(mauvaises surprises possibles)



Points à considérer
• Contrôles intégrés pour gérer le chauffage d’appoint (Air-Air)

(Panne de courant)



Abri tempéré par un apport d’air chauffé par un mur solaire

Volet du 

mur solaire

fermé

Volet ouvert 

(air non traité)

Recirculation au besoin 

de l’air froid rejetée par 

le condenseur pour 

refroidir l’enceinte



Points à considérer
• Limitations de tuyauterie (élévation, longueur, 

quantité de réfrigérant et B-52)

La hauteur H a une limite et influence la performance





Points à considérer
• Code CSA B52:18 

• (Nouveau code à venir bientôt / Nouveaux réfrigérant / 
Remplacement du R-410a)

Identifier la nature du bâtiment et son altitude



Exemples de sites en fonction de l’altitude



CNÉB - 2015

• Éff icaci té énergétique

• Conformité

• Optimizat ion des systèmes

• Début des travaux après 27 décembre 

2021

CODE NATIONAL DE L'ÉNERGIE POUR LES 

BÂTIMENTS (CANADA)

CONSEIL NATIONAL DE RECHERCHES DU 

CANADA (CNRC) 

COMMISSION CANADIENNE DES CODES DU 

BÂTIMENT ET DE PRÉVENTION DES 

INCENDIES



HYDRO-
QUÉBEC

• Réduction de facture d 'é lectr ic i té

• Part ic iper à la t ransi t ion énergét ique

• Peti tes,  moyennes et grandes 

entrepr ises

• Appuis f inanciers avantageux

• Rémunérat ion inci tat ive

PROGRAMMES SOLUTIONS EFFICACES

https://www.hydroquebec.com/affaires/programmes-outils/solutions-efficaces.html

Souvent oublié!



OSE 4.0



Questions ?


