
 

Synthèse du forum du 9 décembre 2021 

La résilience des bâtiments 

 

Le 9 décembre 2020, le Réseau énergie et bâtiments a organisé un FORUM autour de la question « comment améliorer la résilience 
des bâtiments ? ». 

Cet exercice d’idéation créative a permis à 46 participants de partager leur avis à travers 6 thèmes.  

 

• Comment l’enveloppe des bâtiments (nouveaux et existants) peut- elle contribuer à une plus grande résilience ? 
• Quels rôles pourraient jouer les systèmes mécaniques dans le bâtiment résilient ? 
• Comment améliorer la résilience des systèmes électriques ? 
• Devrait- on développer un code de performance pour les bâtiments existants ? 
• Comment la transition et l’efficacité énergétique peuvent- elles contribuer à la résilience ? 
• Comment pouvons-nous nous préparer à l’inattendu dans le domaine du bâtiment ? 

 

Le réseau énergie et bâtiment a le plaisir de partager dans les pages suivantes la synthèse de cet atelier collaboratif qui guide la 
programmation 2021. 

 

Vous trouverez les événements à venir, différents outils et les informations pour devenir membre à l’adresse : www.reseaueb.com 

 

Rejoignez le réseau ! 

 

http://www.reseaueb.com/


Marchandabilité / 
Éducation:

Meilleurs interventions 
avec les meilleurs 

résultats et accessibles 
pour tous

/ controle de la qualité / 
surveillance des travaux de 

construction / avoir un nouvel 
intervenant en surveillance 

(EXTERNE)
à différents moments pour 

garantir la qualité
Conception - réalisation - mise 

en service
Ex: Coop Bois Hellen

ENVELOPPE
Comment l’enveloppe des bâtiments (nouveaux et existants) peut- elle contribuer à une plus grande résilience?

SYSTÈMES MÉCANIQUES
Quels rôles pourraient jouer les systèmes mécaniques dans le bâtiment résilient?

Multicouche de 
solutions tant pour 

la conception, 
l'opération et le 

partage de savoir 
(l'intelligence 

organisationnelle)

Amortissement sur un grand nombre de 
bâtiments / propriétaires. Résilience à 

l'échelle de groupes de bâtiments.

Design et financement de la mécanique.

Subventions et réglementation favorisant 
la mise en place de mesures à long 

terme.
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D'abord une réduction de 
la consommation puis une 
redondance avec les piles 

des voitures comme source 
de storage et le partage 

des sources d'énergie (gaz 
naturel, solaire...)

Simplicité et adaptabilité

Avantage, pour un type de clientèle 
commercial ou résidentiel d'avoir des 

solutions au niveau du distributeur 
d'énergie (manque de connaissances, 

personnel, etc.)

Multi source d'énergie - sources 
alternatives

Diversification des réseaux et 
infrastructures de stockage,

Défi du 
bâtiment 
existant

Mettre des incitatifs 
économiques adaptés puisque 
plusieurs types d'interventions 

possibles (marchandable) / 
adapté, qui atteint les bâtiments 
en plus mauvais état / axé sur la 
résilience / axé sur l'enveloppe / 
gestion de risque (moississure / 

santé)

Meilleur portrait de la 
situation

Mandats pour simulation 
pour étudier les meilleurs 

facons (déterminer le 
partenariat idéal / 

synergie). Bien 
comprendre.

Ex: Application 
pour comparer 

l'atteinte des 
résultats 

(performance / 
compétition)

Adaptabilité des systèmes - perspective 
selon le type de bâtiment, viser certains 

types de bâtiments afin de viser une 
meilleure résilience de ceux- ci

Tendre vers le bâtiment passif et 
diminuer la mécanisation / lorsque 

possible, selon la vocation.

Garder ça simple !



SYSTÈMES ÉLECTRIQUES
Comment améliorer la résilience des systèmes électriques?

CODE D'EFFICACITÉ ÉNERGÉTIQUE
Devrait- on développer un code de performance pour les bâtiments existants?

Oui, mais ça doit se faire de façon réaliste
- des paliers types de bâtiments, type de vocations

- Objectifs ciblés en fonction d'où on part
Des incitatifs pour avoir une base de données et démontrer que l'atteinte des 

normes est possible

Se donner les moyens (mettre en place des subventions et un mécanisme de 
surveillance et de suivi) s'assurer qu'on a mis l'accent sur les bons éléments

Rendre public l'efficacité permet de contrôler (audit énergétique)

Volonté politique

Imposer un code aux bâtiments existants implique des enjeux énormes
- comment l'imposer et quand?

- on joue dans un marché complexe
- Les bâtiments existants sont tous très différents

- Par contre on reconnait qu'il faut s'attaquer aux bâtiments existants

Y aller en étape
1. Déclaration obligatoire de la consommation

2. système de cote (impact économique)
3. Imposer une règlementation, mais cibler les types de bâtiments et les 

catégories
Un vrai comité d'expert devra s'y pencher
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Réduire les 
besoins - 
Contrôler 

notre 
consommation

En 
combinaison 

avec une 
bonne 

enveloppe

Stockage 
thermique

VISION 
GLOBALE: Tout 

doit être 
réfléchi 

ensemble

Trouver 
l'équilibre entre 
fonctionnalité et 

intégrité du 
bâtiment

100% 
autonome? 
Sûrement 

pas!

Qu'est- ce 
qui est 

résilient?

Couplé avec 
du délestage 

ou une liste de 
ce qui est 
important

Être résilient 
avec un plan 

d'action

Disjoncteur 
intelligent

Distribution 
électrique 
graphique

Avec architectes 
et la mécanique 

(enveloppe et 
charge 

mécanique)

Voiture 
électrique 

avec 
accumulateur Quand le prix 

de la borne 
va avoir 
diminué

Commercial - 
Institutionnel

Résidentiel

Micro- 
réseau Maillé / 

toile 
d'araignée



TRANSITION ET EFFICACITÉ ÉNERGÉTIQUE
Comment la transition et l’efficacité énergétique peuvent- elles contribuer à la résilience?

FACE À L'INCONNU
Comment pouvons- nous nous préparer à l’inattendu dans le domaine du bâtiment?

ÉDUCATION
Vulgariser pour 

sensibiliser les gens - 
parfois les gens ne 

savent pas qu'ils vivent 
dans un bâtiment peu 

résilient

Communication 
1.Informations pour 

connaître les problèmes 
qui peuvent arriver et 

réagir
2. Liens entre les bâtiments 

- partage des données
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Mise en commun

Appliquer l'EÉ aux 
bâtiments existants: 

mesures législatives ou 
compétitives.

Divulger les informations 
énergétiques et inclure une 

notion de résilience.

Bâtiments existants:
- Cotation;
- Révision de la tarification 
des différentes sources 
d'énergie;
- Variété de sources 
d'énergie;
- Électrification intelligente 
(ex. stockage).

Code imposé (pas juste 
incitatifs) pour inciter 

les propriétaires à 
mettre de l'avant des 
stratégies d'efficacité 

de bâtiment

Réseau intelligent (ex. 
intégré les batterie des 
voitures dans le réseau 

du bâtiment - 
bâtiments qui génèrent 

de l'énergie)

Réglementation 
municipale, provinciale et 

fédérale : qui prend le lead 
là- dedans? Il faut de 

l'action au niveau 
gouvernemental : ex. de 

Toronto et Vancouver

Problème de 
main d'oeuvre 
qualifiée pour 
s'attaquer aux 

défis Simplicité 
dans les 

systèmes

centraliser 
l'information - 
pannes, etc. - 

réaction rapide - 
que le bâtiment 

nous parle

Communication 
- ouverture TAG 
- nomenclature 
standardisée - 
simplification

décentralisation 
du système de 
sauvegarde - 

nuages 
informatiques

Est- ce que tous les 
bâtiments doivent 

être résilients? 
Bâtiment refuge - 
quartier refuge - 
pollution de l'air, 

aléas, etc.

Boucle énergétique : 
partage d'énergie au 
niveau du bâtiment, 
mais aussi à l'échelle 
d'un quartier, d'une 

ville

Diversification des 
sources d'énergie 
(à la bonne place 
en fonction des 

besoins)

Incitatifs existent, 
mais il faut 

peut-être des 
pénalités

 (volonté politique)
(difficile pour 

bâtiments existants)

Pour être prêts 
- éliminer les 
points faibles
Répartir des 

services

Résidentiel - 
sensibilisation - 

amener les 
bonnes pratiques 

ailleurs
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